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Een korte kennismaking

nationaal fends voor de sport
het vermogen van sport vergroten
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Sport is van onschatbare waarde

nationaal fends voor de sport
het vermogen van sport vergroten
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En levert een grote bijdrage aan sociale cohesie

nationaal fc nds voor de sport
het vermogen van sport vergroten
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In Nederland zijn meerdan 3 miljoen mensen ouderdan 65 Ruim 35

geeft aan zich matig tot zeer ernstig eenzaam te voelen Sport kan

hiervoor een oplossing bieden Sport helpt ouderen hun sportmaatjes
van vroeger terug te vinden door sportvormen bij verenigingen als

Walking Football Hockey of een passend aanbod als golf bridge
fietsen wandelen of gymnastiek

nationaal finds voor de sport
het vermogen van sport vergroten
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De SROI in Nederland

De SROI van sport en bewegen in Nederland is 2 51 De maatschappelijke opbrengsten zijn dus 2 511c zo hoog als de kosten alle investeringen samen leveren maatschappelijke meerwaarde op

De opbrengsten zijn berekend op basis van het percentage inwoners dat aan de beweegrichtlijn voldoet

Kosten

Opbrengsten

m
^ Bedrijfsleven

I | Bevolking

| Overheid

Zorgverzekeraars

Opbrengsten
2 5ix hoger
dan kosten

in min €

2 040
1 Contributies entree lidmaatschappen

Gezondheid

Levensverwachting
Kwaliteit van leven

Zorgkosten
Blessures

Arbeid

Ziekteverzuim

Productiviteit

Sociaal

Criminaliteit

leerprestaties

Sociaal kapitaal
Plezier

^2^
1 180

nm
j Overheidsbestedingen

860

Sportbenodigheden
■

8
340

Sponsoring en overige verenigingsomzet
PM in min €

5 610 5 450
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Stel dat we meer investeren in vitale

jeugd trainers sport voor ouderen en

samen sporten voor iedereelk
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Hoe mooi zou dat zijn

nationaal fends voor de sport
het vermogen van sport vergroten
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Dat werkt aan 6 aandachtsgebieden

7

1 \ j

A u

M
7 5

O
JNID

nationaal fends voor de sport
het vermogen van sport vergroten



247500

ft I

I nMM r
I

Lv

ft
i IB

T
•^gk
I

w
■

r—■

Wt
I\ V

Meer gekwalificeerde trainers en coaches

Slechts 10 is goed opgeleid
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Meer lokale brede allianties waar zorgverleners sportaanbieders
bedrijfsleven beweegaanbieders en gemeenten samen werken

Help eenzame ouderen te genieten van sociale contacten het

fitte gevoel de structuur en plezier dat sport oplevert

p

mm L

■it

s

1

J

TOw L ’

j

ur r€

«bFi

tA 1MlS a19
4 W

Samen bewegen stimuleert Motlveert Jongeren helpen
om overgewichttegen te gaan en cohesie te bevorderen

Voor iedereen gelijke kansen We stimuleren respect en vriendschap

zeggen nee tegen racisme en en discriminatie en een onveilig gevoel vooral op VMBO en MBO Het sportaanbod is onder de maat

nationaal fsnds voor de sport
het vermogen van sport vergroten

Op middelbare leeftijd daalt de sportdeelname drastisch
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We sluiten aan op 8 SDG s van de mondiale agenda

SDG 1 Geenarmoede ■

SDG 3 Goede gezondheid en welzijn
SDG 4 Kwalitatief onderwijs
SDG 5 Gendergelijkheid
SDG 8 Waardig werk voor iedereen arbeid en vrije tijd
SDG 10 Verminderen ongelijkheid sociale samenhang
SDG 11 Duurzame steden leefomgeving
SDG 16 Vrede en sterke publieke diensten veiligheid

ri
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Sustainable Development Goals van de VN ook wel Duurzame ontwikkelingsdoelen van de Rijksoverheid
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Doet het Ministerie van VWS mee

als co founder

nationaal f nds voor de sport
het vermogen van sport vergroten
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